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М – молоко           Я – яйца          ГЛ – глютен          ДС – диоксид сульфата          К – кунжут          А – арахис          О – орехи

ДОБАВКИ
Сметана 10% / 35%

Сгущённое молоко 
Белоруссия

Взбитые сливки
обычные / растительные

Nutella

Кленовый сироп

Акациевый мёд

10

10 

10

14

14

16

Банан

Ассорти из свежих ягод

Варенье
абрикос / брусника / вишня 
клубника / клюква / лесные ягоды 
лимон / малина / чёрная смородина

10

25

12

Масло капсулированное
обычное / солёное

Масло взбитое
обычное / солёное / сладкое

Масло с добавками
абрикос / вишня / чеснок

8
 

10
 

10

СЛАДКИЙ ЗАВТРАКСЛАДКИЙ ЗАВТРАК
Оладьи М, Я, ГЛ 45

с мёдом акации и свежими ягодами

Сырники M, Я, ГЛ 72
со сметаной, клубничным вареньем и свежими ягодами

Запеканка M, Я, ГЛ 60
со сгущёнкой и свежими ягодами

Творог рассыпчатый M, ДС 56
со сметаной, физалисом, клубникой, черникой и изюмом

Гранола с бельгийским шоколадом ГЛ, О, А 52
с греческим йогуртом, драконим фруктом, черникой и клубникой

Гранола с манго и макадамией ГЛ, О, А 52
с йогуртом из ревеня, фисташками, ежевикой, черникой и малиной

Натуральный греческий йогурт: классический / с ревенём / обезжиренный

КАШИКАШИ
Овсяная М, ГЛ, О, ДС 35

с сушёной клюквой и грецким орехом

Манная М, ГЛ, О, ДО 38
с малиной, вишней, абрикосовым вареньем и курагой

Рисовая М 35
с манго, бананом, малиной и ежевикой

Гречневая М, ДС 35
с ежевикой, физалисом и сушёной клюквой

Пшённая М, ДС 38
с карамелизованной грушей, изюмом и свежей вишней

Молоко на Ваш выбор: свежее жирное или обезжиренное / безлактозное 
миндальное / кокосовое / овсяное / соевое

8:00 – 12:00

ЗАВТРАК
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БУТЕРБРОДЫБУТЕРБРОДЫ
«Студенческий» M, ГЛ 28

хлеб «Бородинский», крем-сыр, салями из телятины и свежий огурец

«Классический» M, ГЛ 25
хлеб «Московский» белый, взбитое масло, салатный лист,  

твёрдый сыр и докторская колбаса

Горячий бутерброд со шпротами M, ГЛ, Р, ГЧ 25
поджареный ржаной хлеб, майонез, шпроты и маринованный огурец

Хлебец с лососем M, ГЛ, Р 20
ржаной хлебец, крем-сыр, малосольный лосось и зелёный лук

Бутерброд с вареньем M, ГЛ 25
хлеб «Московский» белый, взбитое масло и варенье из чёрной смородины

БЛИНЫБЛИНЫ
Блины со сгущённым молоком и ягодами M, Я, ГЛ 32

Сытные блины M, Я, ГЛ 40
ветчина и сыр / говяжий фарш / курица с грибами

Сладкие блины M, Я, ГЛ 60
абрикос / вишня / творог

Блины M, Я, ГЛ 5 / 85
1 штука / 20 штук

Выберите добавки на Ваш вкус

ЯЙЦАЯЙЦА
Варёные вкрутую яйца с сыром халуми M, Я, О 55

с салатными листьями, грецким орехом, свежей клубникой и гранатом

Яйца пашот с авокадо и лососем M, Я, ГЛ, Р, К 65
на хрустящей гренке мультизернового хлеба, с крем-сыром и соусом голландез

Яичница-глазунья с докторской колбасой M, Я, ГЛ, О, К 45
с зелёным горошком и мультизерновым хлебом

Пышный омлет с овощами M, Я 45
с листьями салата, помидорами «черри» и соусом голландез

Добавьте мясо краба из Охотского моря РК 80

Яичница-болтунья с сосисками M, Я, ГЛ 45
на хрустящем мультизерновом хлебе

Закажите яйца, приготовленные на Ваш вкус:
Варёные / Пашот / Жареные / Омлет / Болтунья

М – молоко           Я – яйца          ГЛ – глютен          К – кунжут          Р – рыба          ГЧ – горчица          О – орехи

ДОБАВКИДОБАВКИ

Чёрная икра Белуги

Красная икра Горбуши

Лосось малосольный

Говяжьи сосиски варёные

Куриные сосиски варёные

Обжаренный сыр халуми

600

120

35

25

25

24

Авокадо с лимоном

Овощной салат 
со сметаной или маслом

Маринованные огурцы 
обычные или корнишоны

Огурцы малосольные

20

22

15

25
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СУПЫСУПЫ
Борщ M, ГЛ 65

на мясном бульоне с говяжьей вырезкой, 
пампушкой, копчёным говяжьим беконом и сметаной

Щи постные С, ГЛ 42
из свежей капусты и овощей

Солянка M, ГЛ, C, ГЧ 60
из мясного ассорти и копчёностей,  

с каперсами, оливками, лимоном и маринованным огурцом

Уха M, Р 60
на рыбном бульоне с филе трески и лосося

Куриный суп  45
с вермишелью и куриным мясом

Окрошка M, ГЛ, Я, ГЧ 38
летний традиционный холодный суп 

из свежих овощей с кефирно-горчичной заправкой

САЛАТЫСАЛАТЫ
Крабовый Я, РК 55

с мясом краба из Охотского моря

Оливье Я 48
с копчёным куриным окорочком и маринованными корнишонами

Селёдка под шубой Я 52
из филе сельди, с яйцом и запечёными овощами

Винегрет  40
с анчоусами

ЗАКУСКИЗАКУСКИ
Паштет из куриной печени M, ГЛ, К, ДС 42

на гренке из хлеба с сухофруктами, с карамелизованным луком и персиком

Грибной жульен M 46
белые шампиньоны с соусом бешамель и твёрдым сыром Гауда

Селёдка с отварным картофелем  46
и маринованным луком

12:00 – 22:00

ОБЕД и УЖИ Н

М – молоко           Я – яйца          ГЛ – глютен          ДС – диоксид сульфата          К – кунжут          Р – рыба          ГЧ – горчица          РК – ракообразные          С – сельдерей
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Бразилия

Курица окорочок 120
Аргентина

Говядина вырезка 320
Австралия

Баранина вырезка 250

НА УГЛЯХНА УГЛЯХ
Куриное филе M 64

с рисом басмати, чесночным соусом или сметаной

Чёрная треска Р 320
на углях с вишнёвой стружкой, с отварным картофелем и спаржей на пару

Шашлык ГЛ

приготовленный на углях из берёзы, с овощами-гриль, 
томатным соусом, острой аджикой, маринованным луком и хлебной лепёшкой

ОСНОВНЫЕ БЛЮДАОСНОВНЫЕ БЛЮДА
Котлета по-киевски M, ГЛ, Я 68

с начинкой из сливочного масла с укропом, с картофельным пюре и зелёным горошком

Бефстроганов M 105
из говяжьей вырезки со сметанным соусом, картофельным пюре и ассорти маринованных грибов 

Голубцы M, 60
рулетики из капустных листьев, с говяжьим фаршем и рисом басмати, в томатном соусе

Котлеты из говядины M, ГЛ, Я 58
со свежим фаршем, пюре из цветной капусты и зелёным горошком

Плов из баранины ДС 72
с запечёным чесноком и перепелиными яйцами

Рыбные котлеты M, ГЛ, Я, Р 65
из барракуды с отварным картофелем и укропным соусом

Гречка по-монастырски  75
с белыми и коричневыми грибами шимиджи и ассорти маринованных грибов

ПЕЛЬМЕНИ ПЕЛЬМЕНИ M, ГЛ, Я

с мясными начинками, сметаной и бульоном на Ваш выбор

Курица 52 Говядина 54 Баранина 62

ВАРЕНИКИ ВАРЕНИКИ M, ГЛ, Я

с сытными и сладкими начинками, сметаной или вареньем на Ваш выбор

Картошка с 
грибами

42 Вишня 50 Творог 56

ДОБАВКИГАРНИРЫ СОУСЫ
Гречка отварная

Рис басмати на пару

Картофель отварной / пюре
жаренный на сковороде

Пюре из цветной капусты

Овощи на гриле / на пару

Драники картофельные

Кабачковые оладьи

Хлебная корзина

Икра красная Горбуши

Икра чёрная Белуги

Огурцы маринованные
обычные / корнишоны

Огурцы малосольные

Квашеная капуста

Лук маринованный

Овощной салат
со сметаной / с маслом

20

20

25

25

35

35

35

25

120

600

15

16

18

5

22

Сметана 10% / 35%

Укропный соус

Чесночный соус

Аджика обычная / острая

Соус из свежих помидоров

Хрен

Масло капсулированное

Масло взбитое

Масло c добавками 
абрикос / вишня / чеснок

7

7

7

8

5

5

8

10

10

М – молоко           Я – яйца          ГЛ – глютен          ДС – диоксид сульфата          Р – рыба          ГЧ – горчица
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М – молоко           Я – яйца          ГЛ – глютен

ЗАВТРАКЗАВТРАК
Пшённая каша M 27

со свежим персиком

Манная каша M, ГЛ 27
с малиной и вареньем из чёрной смородины

Яичница-глазунья  32
из перепелиных яиц с докторской колбасой

Пышный омлет M, Я 22
с овощным салатом

Блины M, ГЛ, Я 24
со сгущёнкой и свежими ягодами

Оладьи M, ГЛ, Я 34
с мёдом и свежими ягодами

Запеканка M, ГЛ, Я 40
со сгущёнкой и свежими ягодами

мини ПИРОЖКИмини ПИРОЖКИ
Сытные M, ГЛ, Я 7
в ассортименте

Сладкие M, ГЛ, Я 6
в ассортименте

Сметана 10%

Сгущённое молоко Белоруссия

Взбитые сливки

Nutella

Кленовый сироп

Акациевый мёд

Банан

Ассорти из свежих ягод

Варенье
абрикос / брусника / вишня клубника 
клюква / лесные ягоды / лимон 
малина / чёрная смородина

7

10

10

14

14

16

10

25

12

ДОБАВКИДОБАВКИ

ДЕТСКОЕ М ЕНЮ
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НАПИТКИНАПИТКИ
Чёрный чай  22

Компоты  15
в ассортименте

Молочные коктейли
со свежим молоком

банан  32
ваниль  32

клубника  32
шоколад  34

ДЕСЕРТЫДЕСЕРТЫ
Медовик M, ГЛ, Я 20
со сметанным кремом

ОСНОВНЫЕ БЛЮДАОСНОВНЫЕ БЛЮДА
Куриные котлеты на пару  38

из свежей куриной грудки и овощами

Рубленые котлеты из индейки M, ГЛ, Я 42
с пюре из цветной капусты

Котлеты из говядины M, ГЛ, Я, ГЧ 40
с картофельными драниками

Тефтели с пастой фарфалле ГЛ 38
с говяжьим фаршем и томатным соусом 

Куриная грудка на гриле  52
с овощами на пару

Пельмени с курицей и говядиной M, ГЛ, Я 36
со сметаной

Вареники с творогом M, ГЛ, Я 38
со сметаной или вареньем на Ваш выбор

Вареники с вишней M, ГЛ, Я 36
со сметаной и сахаром

СУПЫСУПЫ
Куриный ГЛ 25

с куриным мясом и детской пастой с или без глютена

Тыквенный C, ГЛ 25
с грушей, тыквенными семечками и гренкой из белого багета

М – молоко           Я – яйца          ГЛ – глютен          ГЧ – горчица          С – сельдерей
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ДЕСЕРТЫ

Павлова M, Я 38
воздушное безе, взбитые сливки, варенье из лесных ягод, свежие ягоды

Медовик M, ГЛ, Я 32
со сметанным кремом

Наполеон M, ГЛ, Я 32
лёгкое слоёное тесто и заварной крем

Прага M, ГЛ, Я 34
шоколадный торт с глазурью из тёмного шоколада и вареньем из красной сливы

Птичье молоко M, ГЛ, Я 34
торт с белым суфле, глазурью из тёмного шоколада и вишнёвым вареньем

Десерт «Таёжный» О 80
сибирский холодный десерт из брусники, кедровых орехов и мёда акации

Шоколадная картошка M, ГЛ, Я, О 45
бисквитная крошка, сгущённое молоко, грецкие орехи и какао

Профитроли M, ГЛ, Я 32
пирожные из заварного теста с ассорти начинок на Ваш выбор

клубника / малина / фундук / черника / шоколад

М – молоко           Я – яйца          ГЛ – глютен          О – орехи



Н А П ИТКИ

ФИРМЕННЫЕ ЧАИФИРМЕННЫЕ ЧАИ
Облепиховый  42

Манго с малиной  40

Персик с эстрагоном  38

Мандарин юзу  38

Мёд с имбирём  36

ЛИСТОВЫЕ ЧАИЛИСТОВЫЕ ЧАИ
Чёрный
Русский чёрный чай 
Эрл Грей / Дарджилинг / Пуэр

32

Цветочный
Гибискус розовый

34

Зелёный
Сенча / Жасмин 
Молочный улун

34

Травяной
Гречишный / Ромашковый 
Имбирь-лемонграсс / Липовый

32

ХОЛОДНЫЕ ЧАИХОЛОДНЫЕ ЧАИ
Грейпфрут с малиной  34

Клюква  28

Гибискус  28

Киви улун  32

Цветущая вишня  32

Крыжовник  26

ДОБАВКИДОБАВКИ
Чабрец

Корица

Кардамон

Имбирь

5

5

5

5

Акациевый мёд

Мята

Пряники в ассортименте

Сушки

12

5

10

10
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КОМПОТЫ  22КОМПОТЫ  22
Абрикос / Вишня / Зелёное яблоко

Клубника с мятой / Слива с корицей / Шиповник

МОРСЫ  26МОРСЫ  26
Клюква и брусника
Чёрная смородина

ЛИМОНАДЫЛИМОНАДЫ
Барбарис
Буратино
Дюшес
Классический
Тархун

30
30
32
28
28

МОЛОЧНЫЕ НАПИТКИМОЛОЧНЫЕ НАПИТКИ
Кефир  22

Ряженка  28

ВОДА и ГАЗИРОВКАВОДА и ГАЗИРОВКА
Минеральная вода «Байкал»  14 / 28

330ml / 750ml
обычная или газированная

Кока Кола / Кола Zero / Фанта / Спрайт  12

СОКИ  35СОКИ  35
свежевыжатые, в ассортименте

КОФЕКОФЕ
Эспрессо

Маккиато

Латте горячий / со льдом

Капучино 
горячий / со льдом

Американо 
горячий / со льдом

Мокко горячий / со льдом

Матча латте 
горячий / со льдом

Испанский латте 
горячий / со льдом

Бамбл

Раф классический

апельсиновый / малиновый

16

20

26

26

22

34

30

28

28

30

ШОКОЛАДШОКОЛАД
Горячий шоколад  27Горячий шоколад  27

классический / с морской сольюклассический / с морской солью

Какао  28Какао  28


